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1 GruBwort und Einfiihrung
Ingrid Konen, Leiterin des Zukunftsbiiros Kassel

Guten Morgen sehr geehrte Damen und Herren,

mein Name ist Ingrid Konen und ich mdchte Sie alle ganz herzlich zu unserem Fachtag Walnuss, Wir-
sing, Weckewerk hier im Biirgersaal begriiBen. Der Fachtag Walnuss, Wirsing, Weckewerk ist der
dritte Fachtag, den das Zukunftsbiiro in diesem Jahr durchfiihrt und wir freuen uns sehr, dass auch
dieses Thema wieder auf so grof3es Interesse stoRt.

Im Vorfeld der heutigen Veranstaltung wurden wir hdaufiger gefragt: ,,Was wollt lhr da eigentlich
machen? Irgendwas mit gartnern?“ Eine gute Antwort auf diese Frage lieferte gerade gestern in einer
Pressemitteilung das Deutsche Institut fiir Urbanistik:

Das Difu hat im Rahmen des ,Wissenschaftsjahres 2015 Zukunftsstadt“ Biirgerinnen und Biirger
nach ihrer Vision vom kiinftigen Leben in der Stadt befragt.

Mit Blick auf das Thema 6ffentlicher Griinflachen und Parks betonten tiber 80 Prozent der Befragten
den aus ihrer Sicht hohen Rang &6ffentlicher Griinflichen und Parks fiir die Stadt der Zukunft. Mehr
als die Halfte derer, die sich an der Umfrage beteiligten, erwartet mehr Garten fiir die Nahrungsmit-
telproduktion, was die Diskussion liber Urban Gardening deutlich wiederspiegelt.

Auch wir stellen fest, dass der Wunsch zunimmt, sich mit dem Thema der Nahrungsmittelproduktion
in der Stadt auseinander zu setzen: Viele wiinschen sich auch gemeinschaftliche Formen des Gért-
nerns in der Stadt, die den sozialen Zusammenhalt starken. Gérten sind z.B. fiir Zuwanderer oft der
erste Anlaufpunkt in einer Stadt, wo sie ein Stiick Heimat finden und Wurzeln schlagen kénnen. Hier
leisten die Kleingartner einen wichtigen Beitrag zur Integration. Menschen aus allen Nationen kon-
nen sich hier austauschen und kennen lernen.

Wir mochten an diesem Fachtag mit Ihnen der Frage nachgehen, wo und in welcher Form heute
schon Nahrungsmittel in der Stadt angebaut werden, welche ungenutzten Potentiale es gibt, wie
kann Vorhandenes ausgebaut werden?

Was heil3t eigentlich Erndhrung aus der Region, welche Strategien gibt es, ungenutzte Potentiale fiir
die Herstellung von regionalen Lebensmitteln zu nutzen und nicht zuletzt soll der heutige Tag dazu
dienen, dass sich Akteure kennen lernen und vernetzen kdnnen.

So ein Fachtag ben6tigt einiges an Vorbereitung: Ich méchte mich daher bei denen bedanken, die im
letzten halben Jahr engagiert an der Vorbereitung mitgewirkt haben: Timo Eckhardt von NAHhaft
e.V., Steffen Emrich vom globalen Okodorf Netzwerk, Maximilian Fitzner, Essbare Stadt, Heidrun
Hubenthal von der Uni Kassel, Ulrike Kulbarsch, Selbsterntefeld Kirchditmold, Volker Lange vom
Umwelt- und Gartenamt, Peggy Niering vom Zukunftsbiiro, Karsten Winnemuth, Essbare Stadt. Ein
ganz besonderer Dank geht an die Praktikantin im Zukunftsbiiro Carolin Detrois, die sichumalles
gekiimmert hat.


http://www.difu.de/sites/difu.de/files/images/presse/2015-11-05_zukunftsstadt.png

Ich m6chte mit einem Zitat und einer Vision fiir Kassel enden und im Anschluss an Timo Eck-
hardt ibergeben, der Sie durch den heutigen Morgen fiihren wird:

»Das ndchste Feld um Neapel ist nur ein Kiichengarten, und es ist eine Freude, zu sehen, welche
unsdgliche Menge von Kiichengewdchsen alle Markttage hereingeschafft wird und wie die In-
dustrie der Menschen sogleich die iiberfliissigen, von den Kochen verworfenen Teile wieder in
die Felder bringt, um den Zirkel der Vegetation zu beschleunigen. Bei der unglaublichen Konsu-
mation von Gemiise machen wirklich die Striinke und Bldatter von Blumenkohl, Broccoli, Arti-
schocken, Kohl, Salat, Knoblauch einen grofSen Teil des neapolitanischen Kehrichts aus; diesem
wird denn auch besonders nachgestrebt.” italienische Reise Goethe

Ich Gibergebe an Timo Eckhardt, der den Verein NAHhaft vertritt.

NAHhaft ist eine Organistion, die sich durch Forschung, Dialog und Beratung fiir stadtische Er-
nahrungsstrategien einsetzt. Zur Zeit berdt die Organisation beispielsweise die Stadt Berlin
beim Aufbau des dortigen Erndhrungsrates.

==

T
At
T

¥

v id
(4
]
~
X
v

;e



2 Vortrag ,,Das globale Ernahrungssystem am Ende der

Fahnenstange versus Ernahrung aus der Region*

Professor Dr. Jiirgen HeR, )
Universitat Kassel, Fachgebiet Okologische Agrarwissenschaften

Wirsing, Walnuss, Weckewerk
Wie is(s)t die Stadt der Zukunft?

Das globale Erndhrungssystem
sangekommen am Ende der Fahnenstange“

Vs
Ernahrung aus der Region

B Jirgen HeB
FG Okologischer Land- & Pflanzenbau

Kassel
FOL =g 6. November 2015

UNIKASSEL 1

Wann ist ein Erndhrungssystem nachhaltig ?

wenn es okologisch nachhaltig ist!
wenn es 6konomisch nachhaltig ist!
wenn es sozial nachhaltig ist!

Ist unser Erndahrungssystem nachhaltig ?

sichere Betriebs-Bereiche der Menschheit

/A safe

operating
space for
humanity*

Natire Vol 451124
September 2009




Vortrag ,,Das globale Ernahrungssystem am Ende der Fahnenstange versus Erndhrung aus der
Region“

Herausforderungen der Landwirtschaft
(und der Gesellschaft)
im 21. Jahrhundert

Verlust an Artenvielfalt
Stickstoff- & Phosphorkreislauf
Klimawandel
Ressourcenverknappung
Welterndhrung

Verlust der Artenvielfalt

Schema des Wandels
der Mannigfaltigkeit der Flora in Mitteleuropa

{in Anlehnung an HEMPEL 1979)

2000 n. Chr.
Neuzeit ﬁ
P 7 1500 n. Chr.
/ Mittelalter
{ . * 600 n. Chr.
Volkerwanderungszeit
i . = 400 n. Chr.
Rémische Kaiserze /
Chr. Geb.
Eisenzeit /
800 v. Chr.
Bronzezeit /
1800 v. Chr.
Neolithikum
= 4500 v. Chr.
Mesolithikum/

Herkunft der wichtigsten Apfelsorten in Dtschid.

‘Sorten Herkunft (Eltern, GroBeltern)
\Elstar Golden Delicious X Ingrid Marie

Grimes Golden ? CoxOrange  x ?
\Jonagold Golden Delicious X Jonathan

Grimes Golden x ? Esopus Spitzenberg x ?
WJonagored Galden Delicious X Jonathan
(Mutante ven Jonagold) Grimes Golden X Z ESopus Spitzenberg x 2
|Braeburn Lady Hamilton X Cox Orange

& x ? Ribston Pepping  x Blenheim Orange

|Gala Golden Delicious X Kidds Orange

Grimes Golden  x 2 Red Deficous _ x _ Cox Orange
WJonaprince Golden Delicious x Jonathan
|(Mutante von Jonagold) Grimes Golden X ? ESopus Spitzenberg x ?
lIdared Wagenerapfel X Jonathan

? x ? Esopus Spitzenberg x ?
|Golden Delicous Gnmes Golden X ?
Pinova Golden Delicious x Clivia
| Grimes Golden  x 2 Oldenburg x___ Cox Orange
|Boskoop X ?
Topaz Rubin X Vanda
! Goiden Delicious x Lord Lambourne Jolana x_Lord Lambourne
|Holsteiner Cox Cox Orange X ?
Ribston Pepping x| Blenheim Orange

Eigene Zusammenstellung
8




Vortrag ,,Das globale Erndhrungssystem am Ende der Fahnenstange versus Erndhrung aus der
Region“

der Stickstoff- und Phosphorkreislauf

Handelsstrome von Sojabohnen, -6l & Schrot
im Jahr 2012 (ovip 2013)

in Mio. t g
20

— Anbidung relevanter Handeierems —
Queller: ACTL GTIS, G World. OVID
@ 0vID 2013

Deutschlands virtuelle Flachenimporte
durch Soja im Jahr 2009

bendtigte

~ 2,77 Mio. h
Ackerfliche -

andere

0,17 Mio. ha (6 %) ...Iin Relation gesetzt...

GroRe von Meckl.-Vorp. 2,3 Mio. ha
NawaRo-Flache (D 2012) 2,5 Mio. ha
gesamte dt. Ackerfliche 11,9 Mio. ha

Argentinien
0,69 Mio. ha (25 %) Brasilien
1,65 Mio. ha (59 %)

&
I #{; L e Stopp et al. (2012), nach FAOstat 2012
Obicamehetarmrmissatsctaen u m 1 KASSEL 1

44 .472 ha Betriebsflache
35.457 ha landwirtschaftlich genutzt
davon 33.000 ha Soja




Vortrag ,,Das globale Ernahrungssystem am Ende der Fahnenstange versus Erndhrung aus der
Region®

Nahrstoffexporte liber Soja
am Beispiel Argentinien (2009)

Exportanteil von Sojaschrot: ca. 95 %
Sojabohnen: ca. 75 %

Sojabohnen  Sojaschrot

exportierte Menge [Mio. t] 4,3 21,6
Stickstoff [1.000 t] 242 1.630 1.872
Phosphor [1.000 t] 267 1.426 1.693

... im Vergleich: Mineraldiingerabsatz in Deutschland (WJ 2009/10)

f‘gj' N 1.569
£ FOL s P 103

WSSOI U N I KASBEL 13
Phosphordiinger
Verbrauch und Produktion in Brasilien und Argentinien
~—Brasilien-Verbrauch ... Brasilien-Produktion
——Argentinien-Verbrauch -+ Argentinien-Produktion

4,5

- /\V/\v/
i

P-Diinger [Mio. tP,0,]

th&i}
JFOL - nach FAOstat 2013
Oiolcasstermrmisarscditten U m I KASSEL 14

Viehbesatzdichten »«*» _
auf der Ebene _—
der Landkreise

GroBvicheinheiten (GVE) je ba LF

! 0-049 150174
B ose-099 N 175199 Kibomnetir
~100-149 [ 2,00 wnd sehr (Max.: 2.96) Kartenorsietung: §, W erie, 2013 5




Vortrag ,Das globale Ernahrungssystem am Ende der Fahnenstange versus Ernahrung aus der
Region“

N-Bilanziiberschiisse bezogen auf landwirtschaftliche
Nutzflache nach Landkreisen, Niedersachsen 2007

4.1 Abb, & Stickstofthilanz
Quelle: LBEG, Kartenerstelumg: MUY

Legende:
N-Bilanzsaldo (kg N pro ha LF und Jahr)
Yty
@
B o1 100
010

Niedersachsisches Ministerium fir Umwelt, Energie und Klimaschutz (2013): Umweltbericht, online verfigbar
unter http://www.umwelt.niedersachsen.de/umweltbericht/

Entwicklung des durchschnittlichen N-Uberschusses
in der deutschen Landwirtschaft

kg N/ha LF

BLE 2012

10



Vortrag ,,Das globale Erndhrungssystem am Ende der Fahnenstange versus Erndhrung aus der
Region®

Oko-soziale Folgewirkungen
intensiver Gemuseproduktion in Almeria

Verbrauch der Grundwasserressourcen der Region
= Verbrauch der GW-Ressourcen anderer Regionen
= unwiederbringlicher Verbrauch fossiler Wasserreserven
Einsickern von Salzwasser in den Grundwasserkorper
Verdacht auf Mitverursachung von Erdbeben (Nature Geoscience 2012)
ausheutende Arbeitshedingungen fir nordafrikanische Fremdarbeiter

Oko-soziale Folgewirkungen
intensiver Gemuseproduktion in Almeria

Vlarhranch dar Grimnduraccarraccanrran dar Raasinn

In Almeria werden auch BlIO-Tomaten und
BlO-Paprika fur den deutsq_h‘c_an Markt erzeugt !!!

LIIDILATII VUIE JAILWaddaci i uct’ '
Aue okowolwncm Anbau

Mitverursachung von Erdbeben | / Bio—-Spitzpaprika rot "Ramiro”

— L

‘ HKL. ll I.m Nex L=0801

st I

ausbheutende Arbeitsbedingunge

_"v

]

cmromma b
u £ l Y uonun/n

» Negras 1 200




Vortrag ,,Das globale Ernahrungssystem am Ende der Fahnenstange versus Erndhrung aus der

Region“

Antibiotika in der Tiermast

2 AbA. 1

®
Fast jedes Masthuhn
bekommt Antibiotika ] l
fisseldorf ~ Der ftir Menschen riskante

e e e, | | AUS POLITIK, KULTUR, WIRTSCHAFT UND SP(
die Regel. Bei einer Untiersuchung

’“’Hﬂmﬁ‘m‘“’—ﬂf nNard: l Miinchen, Mittwoch, 31. Januar 2001 S
in~ \\vslhlen c-mdeckh:n Gu

1A

| % " Gefshrliche Keime auf Hahnchenfleisch

Bel Stichproben in Supermérkten ist jedes zwelte Produkt mit Antiblotika-resistenten Erregern verseucht

ucar aceeoRr sejen; Die DANE e aver
eine unmogliche Agrarpolitik, erst
bk, vu n\m Rlndazlnhl mit su-uemdaem zu far-
jrice de Tal- | dern, um dann Oberschusse mit Subven-
sechs Eide | tionen zu beseitigen. Kiinast verheh!

Das Anbausystem Winterweizen

Entwicklung des chemischen Pflanzenschutzes
im Weizenanbau von 1950 bis 2006

nach DIERCKs (1983)  (verdndert)
MaRnahmen

Pflanzenbausystem 2006
Vor der Aussaat
@ Weizen- @ N- Herbizid, Saatgutbeizung  Vor der Aussaat
Jahr ertrage  Dungung Herbizid, Saatgutbeizung (FudtattidieriSssktizide, Vogelabwehrstoffe)
(dtha)  (kg/maLNF) | 1 x Herbizid (Herbst), ev. 1 x Macbigier(Sagtijahr), 3 N-Dingungsgaben
Mﬂmeﬂ Wachdhsektiegldu buBgith (Jalmbrivtiachstumsregler,
1979 50,2 102,8 2 \atchststusresigle 2mifEogiile, (Blafmegitiale Sgeftenbridne,
1974 456 88,1 Eﬂﬁmﬁhlhgsientﬁwmmungung

Nach der Emte
1971 420 85,1 Herbizid
1968 417 723
1965 334 60,9 Fungizide zur Mehltaubekampfung
1962 333 50,3 e Vereinfachte Fruchtfolge - FuRkrankheiten - Fungizide
1959 329 425 Héhere Handelsdiingergaben = Unkrautvermehrung = Herbizide
Halmverkiirzung durch CCC = Zunehmende Spelzenbraune = Fungizide
1956 30,5 36,6 e Herbizide zur Unkrautbekdmpfung > Zunahme Ungraser > Spezialherbizide
1953 271 30,7 e Saatgutbehandlung mit Insektiziden gegen Bodenschadlinge
1950 273 254 Mechanische Unkrautbekampfung Saatgutbeizung

26

Wer zahlt

die Umweltkosten der Intensivproduktion?

12



Vortrag ,Das globale Ernahrungssystem am Ende der Fahnenstange versus Ernahrung aus der
Region“

Externalisierte Kosten der Landwirtschaft
am Beispig] von England im Jahre 1996

ohne chroni Gesundhei und landwirtschaftiiche Biodiversitatsverluste

Pestizide im Trinkwasser 196 Mio. €
Phosphat im Trinkwasser 90 Mio. €
Nitrat im Trinkwa 26 Mio. €
Eutrophierun 66 Mio. €
Boden: Offsi 157 Mio. €
995 Mio. €

Bedrohung dei" 206 Mio. €
Emissionen 1.825 Mio. €
Sonstiges (akute Effekte, lebensmitteive. . o) 279 Mio. €
Gesamt 3.840 Mio. €

Mein Fazit:
Allen Beteuerungen zum Trotz:
,2Unser Ernahrungssystem ist nicht nachhaltig”:

(o] die fossilen Ressourcen - als erstes Ol & P — gehen zur Neige

(o] negative Umwelteffekte werden nach wie vor externalisiert

(o] die Haltungsbedingungen der Mehrzahl der Nutztiere sind weder
artgerecht noch entsprechen sie ethischen Kriterien

(o] die Anzahl hungernder Menschen in der Welt verharrt auf hohem Niveau

(o] mehr und mehr schieben sich die Interessen der Agro- und

Lebensmittelindustrie in den Vordergrund, nicht selten getarnt durch so
genanntes ,Greenwashing”

YOU CAN IMPROVE PUBLIC PERCEPTION BY
OFFSETTING THE REALITY OF YOUR PROJECT
WITH MORE INVESTMENT IN GREENWASH INC

hitp:/Awww actrdst <0 za/ag ntisy
stemicampaign_201_greenwash
ehp

Mein Fazit

Allen Beteuerungen zum Trotz:
»Unser Erndhrungssystem ist nicht nachhaltig”:

0 die fossilen Ressourcen — als Erstes Ol & P — gehen zur Neige

0 negative Umwelteffekte werden nach wie vor externalisiert

(o] die Haltungsbhedingungen der Mehrzahl der Nutztiere sind weder
artgerecht noch entsprechen sie ethischen Kriterien

0 die Anzahl hungernder Menschen verharrt auf hohem Niveau

0 mehr und mehr schieben sich die Interessen der Agro- und

Lebensmittelindustrie in den Vordergrund, nicht selten getarnt durch so
genanntes ,,Greenwashing”

0 signifikante Ansétze zu Reformen sind nicht erkennbar - auch weil die
Politik bislang nicht willens oder nicht in der Lage ist, der Agroindustrie
marktwirtschaftlich 6kosoziale Leitplanken zu setzen




Vortrag ,Das globale Ernahrungssystem am Ende der Fahnenstange versus Erndhrung aus der
Region“

Aus der Perspektive der kritischen Verbraucher
-  Ein Skandal jagt den nachsten!
> Die Biirger haben das Vertrauen verloren, dass es

in der globalen Lebensmittelwirtschaft mit
rechten Dingen zugeht.

-  Das findet zunehmend auch seinen Ausdruck in
Biirgeraktivitaten wie Urban Gardening,
Beteiligung an Projekten wie der Gemiiseselbst-
ernte oder einfach nur in Protest

w7 DEMO
WRTT R -

Flachenbedarfe und -angebote (in ha)
in der Stadt Kassel und den LKrsn Kassel & Werra-Meif3ner

31

120000

100000

(g 80000
L
£

60000

40000

l
0 e
Stadt Kazsel Landkreis Kazsel Werra-Meifiner Kreis Stadt Kaszel + Werra-MeiBiner  Stadk + Landkreis Kazsel

Kreis

B Vorhandene landwirtschaftliche Flache M Bendtigte landwirtschaftliche Fiache

32

Gemiiseparzellen werden von Landwirtinnen erstellt
und Verbraucherinnen zur Nutzung tiberlassen

- ParzellengroBe 40 bzw. 80 m?

- mit 20-25 verschiedenen Gemiisekulturen besit bzw. bepflanzt

- fester Saisonbeitrélg, Saison von Mitte Mai bis Ende Oktober
4

- Nutzerinnen iibernehmen Pflege, Ernte und das Anbaurisiko




Vortrag ,.Das globale Erndhrungssystem am Ende der Fahnenstange versus Erndhrung aus der
Region“

36

15



Vortrag ,,Das globale Erndhrungssystem am Ende der Fahnenstange versus Erndhrung aus der
Region“

Der Huttenplatz — vor der dOCUMENTA (13)

Zentrum fiir Okologische Landwirtschaft e.V.

Hochschultag 2015

Modellregion Okologischer Landbau
,NordHessen”

30. November 2015
Witzenhausen

16. Januar 2016
Ich danke fiir Ihre Aufmerksamkeit!

HFOL 5

UNIKASSEL

Felix zu Lowenstein

Fb%

CRASH

Wir werden uns
okologisch ernéhren
oder gar nicht mehr

PATILOCH

16



Vortrag ,,Gemeinsam Gartnern - Was leisten urbane
Garten in der Stadt?“

Dipl. - Ing. Heidrun Hubenthal,
Universitat Kassel, Fachgebiet Landschaftsplanung/Landnutzung

WALNUSS WIRSING WECKEWERK
WIE IS(S)T DIE STADT DER ZUKUNFT?

FACHTAG DES ZUKUNFTSBUROS DER STADT KASSEL

IN KOOPERATION MIT:
GARTEN- UND UMWELTAMT DER STADT KASSEL
VEREIN ESSBARE STADT E.V.

FACHGEBIET LANDSCHAFTSPLANUNG/LANDNUTZUNG DES FB 6 UND
FACHGEBIET OKOLOGISCHER LAND- UND PFLANZENBAU FB 11
DER UNIVERSITAT KASSEL
SLow FOOoD YOUTH KASSEL
TRANSITIONTOWN
GLOBAL ECOVILLAGE NETWORK EUROPE
SELBSTERNTEFELD KIRCHDITMOLD

GEMEINSAM GARTNERN — WAS LEISTEN URBANE
GARTEN IN STADT?

Dipl.Ing. Heidrun Hubenthal Freiraumplanerin

UBERBLICK

e Kleingarten

® Gemeinschaftsgarten

e Interkulturelle/Internationale Garten
e GemuseSelbsternte Garten

® Essbare Stadt

e Solidarische Landwirtschaft




Vortrag ,Gemeinsam Gartnern - Was leisten urbane Garten in der Stadt?“

Anbaurelevante Fldchen in der Stadt Kassel

Legende
Anbaurelevante Flichen
Acker
Granland
Bl Kieingsrten
0 Garten
Bl streucbstwiese
Sonderkulturen
Erwerbsgartenbau
Selbsterntegarten

@& x

Interkulturelle Garten

ile in
1 (0-25%)
Bl 2 (26-50%)
M 3 (51-75%
Wl 4 (76-100 %)

Exidave Kragenhof
Hintergrund

. N\
o N X Gebaude
— Wasserflachen
Kartengrundlagen Datenerfassung
Landschaftsplan des Zweckverbands Raum Kassel (2007) Studentisches Projekt Essbare Stadt / 2009 - 2010
Algemeines Liegenschaftskataster (ALK) Hessen: Gebaudegrundrisse Betreut von Dipl.-Ing. Heidrun Hubenthal und Prof. Maria Spitthofer
Stadt Kassel, Amt fir Geoinformation: Straennetz der Stadt Kassel Nachbearbeitung der GIS-Daten: Dr.-Ing. Claas Leiner
Universitat Kassel gebiet Landsch /L 6. November 2015 4

KLEINGARTEN - ENTSTEHUNG UND ANZAHL

e entstandenin der zweiten Halfte des 19. Jahrhunderts im Zuge der
Industrialisierung,

e ein weiterer Teil entstand in den 20 ziger Jahren des 20. Jahrhunderts

e und nach dem 2.Weltkrieg

e heute haben wir in Deutschland 1,24 Millionen Kleingérten

e davon sind ca. 1 Million in dem Bundesverband Deutscher Gartenfreunde
e.V. organisiert

e rund 67600 in der Bahn-Landwirtschaft

e und ca. 150 000 in verschiedenen kleineren Strukturen

Appel; Grebe; Spitthaver, 2

Uni itst Kassel Fachgebiet L / Land 6. November 2015 5

KLEINGARTEN

Jedermann Selbstversorger

Nach der Not der Kriegsjahre (1914-18) sieht L. Migge in der eine

nationale Aufgabe”

In seinem Selbstversorgermodell geht er von der und jeden

stadtischen Bodens durch intensive Gartenwirtschaft aus. ,Der Garten ernahre sich selbst, das ist

sowohl die seiner i wie es die Vorstufe der allgemeinen
durch ivi ist.”

5L gge. Jedermann Soksiersorger. 1919

100 MAUERGESCHUTZTE GARTEN
Projekt fiir Siedlung Georgsgarten in Celle

DR SRR /1 6. November 2015 6

18



Vortrag ,,Gemeinsam Géartnern - Was leisten urbane Garten in der Stadt?“

GRUNDE FUR DIE ENTSTEHUNG VON KLEINGARTEN
ALS FOLGE DER INDUSTRIALISIERUNG

eErndhrungssicherung

eLaubenpieperkolonien als Notunterkiinfte

®s0g. Schrebergarten zur Verbesserung des Gesundheitszustandes von
Kindern

eArbeitergarten des Roten Kreuzes fur Bedirftige Personen
»Gesundheitshilfe fiir gebrechliche Personen und wirtschaftliche Hilfe als
Ergdnzung der Alters- und Invalidenrente”

eaber auch ,,zur Ablenkung des Arbeiters vom Wirtshausbesuch, Erweckung
des Sparsinns, Erhohung der Zufriedenheit durch bessere wirtschaftliche

“
Lage nach Appel, Grebe, Spitthdver ,2011:25-26

Universitit Kassel F: Voo P /Land 6. November 2015

DIE BEDEUTUNG VON KLEINGARTEN HEUTE

e haben eine groRe Bedeutung fiir die Gartnerlnnen selbst

e viele leben in Mietwohnungen , die Garten sind eine Ergdnzung zum
Wohnen

® 90% der Garten werden taglich oder mehrmals in der Woche genutzt

e die Garten sind Orte der Selbstverwirklichung — kein Garten gleicht dem
anderen - es sind alles Unikate nach appel, crebe, spitthsver 2011:25¢

e Nahrungsmittelproduktion und Erholungsnutzung

® sie sind Uiber Vereine organisiert, die in der Regel die Hauptpachter sind
und haben gemeinschaftliche Flachen ,Spielplédtze, Vereinsheime,
Wegeflachen und oft auch ein ausgepragtes Gemeinschaftsleben

Universitét Kassel Fachgebiet Landschaftsplanung / Landnutzung 6. November 2015

KLEINGARTEN - NUTZERINNEN UND NUTZER

@ 2,5 Millionen Menschen bewirtschaften Kleingarten (2,2 pro Kleingarten

e insgesamt werden die Nutzerlnnen auf ca.5 Millionen geschatzt, d.h. mit
Familienangehorigen und Besuchern (BMVBS 2008:15)

e davon werden ca. 36% der Gartenflache fiir
den Obst-und Gemiseanbau genutzt
e in Kassel sind es 200 ha Land und 35 Vereine

BMVBS 2008 :51

Uni itat Kassel Fachgebiet L /L 6. November 2015
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Vortrag ,,Gemeinsam Gartnern - Was leisten urbane Garten in der Stadt?“

VERTEILUNG DER KLEINGARTENGEBIETE IN KASSEL

Auefeld e.V. MonchebergelV.
Deutsche Post e V. Naturheilverein
Déllbach-Aue eV. Kassel eV. 1891
Déllbach eV. QuellhéfeeV.
Donche elV. Rothenberge.V.
Eisenbahn- RothenditmoldeV.
Schrebergarten 1909
verein eV 1910 Schone AussichteV.
Fackelteich e.V. Schonfeld e.V.
Fasanenhof eV. Schiitzenplatze.V.
ForstgelandeeV. Schwanenwiese e.V.
FrasenwegeV. 1891
GiesewieseneV. Struthbach e.V.
Goldberge.V. Struthbach-
HegelsbergeV. 1909 HegelsbergeV.
Helleberg e V. Siidend eV.
Helleb6hn eV. Volkswohle.V.
Hofbleiche e.V. Waldauerweisen
KGV Losse eV eV.
Mattenberge.lV. Wilhelmshohe eV.
Unit itat Kassel F: iet L h /Land 6. November 2015 10
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POSTKARTE

Kassel braucht mehr Kollektive Garten!

Dariiber reden wir mit Wohnbaugesellschaften und Stadtverordneten
und horen Erfahrungsberichte aus den schon bestehenden Garten
i o

am Dienstag, 26.Jan.,14 Uhr, im Saal von Café Buch-Oase, Germaniastr. 14

info@mach-was-stiftung.de

Die Veranstaltung war 2011

licht am 16. Januar 2013 von admin

Universitét Kassel Fachgebiet Landsch /Land 6. November 2015 12




Vortrag ,,Gemeinsam Géartnern - Was leisten urbane Garten in der Stadt?“

URBAN GARDENING
WAS SIND GEMEINSCHAFTSGARTEN?

es gibt keine klare Definition, aber
o die Grundstiicke befinden sich meistensin der Stadt, sind meist
offentliche Geldnde, kénnen aber auch privat sein

e“es sind Garten, Griinanlagen und Parks die gemeinschaftlich und durch
freiwilliges Engagement geschaffen wurden und betrieben werden

@ sie unterscheiden sich von anderen Freiraumtypen vor allem durch
weitgehend o6ffentlichen Charakter ihrer Nutzung bei gleichzeitig
liberwiegend ehrenamtlicher Pflege und Gestaltungshoheit” nach rosol 2010:209

edie Gruppen, die Garten betreiben, kdnnen sehr unterschiedlich sein:
Nachbarlnnen, politische Gruppen, Kirchen, Schulen

edie Funktionen und Motive sind sehr vielfaltig : konomische ,
6kologische, soziale und politische Aspekte kdnnen dabei eine Rolle
spielen

edsthetische Bereicherung der Stadt

itét Kassel F: iet L /L 6. November 2015 13

GEMEINSCHAFTSGARTEN WAS LEISTEN SIE?

GEMEINSCHAFTSGARTEN WO SIND SIE VERORTET?

Verteilungsebene Interessen Akteure

A deaityp £\ subtyp A\ Mischtyp Kommerzel

Forschungsprojektes INNSULA

www.innsula.org
Berges, R., Opitz, |, Piorr, A, Krikser, T., Lange,
A., Bruszewska, K., Specht, K., Henneberg, C.

Zentrum fir Agrarlandschaftsforschung (ZALF) e. V., Miincheberg

(2014). Urbane Landwirtschaft — Innovationsfelder fiir die nachhaltige Stadt? Leibniz-

Uni it4t Kassel Fachgebiet Landschaftspl / Land 6. November 2015
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Vortrag ,,Gemeinsam Gartnern - Was leisten urbane Garten in der Stadt?“

GEMEINSCHAFTSGARTEN WO SIND SIE VERORTET?

Sozio - Kulturell Kommerziell
Back to the roots —
Pilzfarm (USA)
Supermirkte, Internet:

NNutzung; Mesolevel ‘Makrolevel

T Nicht kommerziell
Akteure Einzelpersonen; [¢]
Private Haushalte Vereine

r fiir die nachhaltige Stadt? Leibniz-

Zentrum firr Ag; chaftsforschung €.V, Mincheberg

itat Kassel Fachgebiet L /L 6. November 2015 16

GEMEINSCHAFTSGARTEN IN KASSEL

Bliichergarten seit 1986

Frauen- und Familiengarten in Waldau 1997
Internationaler Garten Briickenhof 2008
ForstFeldGarten 2011

Kasseler Kartottenkollektiv 2011
Gemeinschaftsgarten Huttenplatz 2012
Permakulturgarten Haardtweg 2014
Gemeinschaftsgarten Wesertor 2015
Gemeinschaftsgarten Falkenweg

Interkultureller Gemeinschaftsgarten Park Schonfeld neu

&t Kassel Fachgebiet L /L 6. November 2015 17

GEMEINSCHAFTSGARTEN

1SOLUX

Kiezgarten
in Berlin

Huttenplatz Kassel

itit Kassel Fachgebiet L /1 6. November 2015 18
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Vortrag ,,Gemeinsam Gartnern - Was leisten urbane Garten in der Stadt?“

Hier entsteht der FORSTFELDU/ G EM EI NSCHAFTSGARTEN
GARTEN

Wenn diese Flache maschinell urbar gemacht ist. wird
hier in Eigenarbeit ein Gartenpark entstehen: £ 2 s

Vorne ein Kinder-Lemgarten, ebendtigen eine Flache

dahinter Beete zum Anbau Use,

und dahinter ein Permakultur-Park mit

vielen Obstbiumen und Beerenstriuchem.

We 1 und mi m will, kann . - .

O e T ® Gemeinschaftsgérten brauchen eine

Sttt it Unterstitzung ideeller und finanzieller Art
s

o

ebendétigen Initiator/en/innen

emiissen sich organisieren
GemiseFELD

Kinder-Lern- estellen eine Plattform der gemeinsamen

Verstandigungdar

estellen gemeinsame Regeln auf
estellen eine Ergdnzung zum Wohnen dar
esind Bildungsprojekte

ebendtigen Perspektiven z.B. Pachtvertrage

Universitat Kassel iet L /L 6. November 2015 19

GEMEINSCHAFTSGARTEN

Juli 2012: Das mittlere ,Feld” ist
inzwischen bestellt und gedeiht taglich.
Schon jetzt gibt es was zu ernten...

Anfang Marz 2012: Erstes Treffen der
Garten-Interessenten. Die Parzellen
werden kenntlich gemacht und verteilt

Forstfeldgarten
il Quelle: Mach-Was-
Stiftung

st Kassel et L /L 6. November 2015 20

Am 24.August 2012 gibt es erstmals GEMEINSCHAFTSGARTEN
ein groRes Sommerfest im Garten, be-
kocht von der Mobilen Gartenkiiche.

In
Gemeinschaftsgérten
kénnen Feste gefeiert
werden, wo jede/r
seinen/ ihren Beitrag
leistet

Forstfeldgarten
Quelle : Mach-Was-
Stiftung

itét Kassel Fe iet Landsch /L 6. November 2015 21
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Vortrag ,,Gemeinsam Gartnern - Was leisten urbane Garten in der Stadt?“

INTERKULTURELLE/INTERNATIONALE GARTEN

Seit Anfang der 1990iger Jahre bereichern Interkulturelle Garten das
Einwanderungsland Deutschland. In Interkulturellen Garten
begegnen sich Migrantinnen und Deutsche aus unterschiedlichen
sozialen Milieus und Lebensformen. Beim gemeinsamen
Bewirtschaften von Land mittenin der Stadt entstehen neue
Verbindungen und Zugehorigkeiten.

Gemeinschaft

Am Schnittpunktvon Natur, Kultur und Sozialem wird die
Migrationsgesellschaft jede Gartensaison neu erfunden.
Gemiseanbau allein reicht nicht. Es gilt, Differenzen und
Gemeinsamkeiten zu entdecken, zu deuten und auszudrucken. Ein
neues ,Wir” entstehtim interkulturellen Zwischenraum.

http://anstiftung.de/urbane-gaerten/interkulturelle-gaerten-ig

itat Kassel Fachgebiet L + /Land: 6. November 2015 22

INTERKULTURELLE/INTERNATIONALE GARTEN

" Internationale StadtteilGarteff
Spessartweg

itst Kassel Fachgebiet L /L 6. November 2015 23

Friedensgarten
Grone Géttingen

Interimsgarten
mit
ANDANDAND
wihrend der
documenta 13
Kassel

itét Kassel Fachgebiet L /L 6. November 2015 24
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Vortrag ,,Gemeinsam Gartnern - Was leisten urbane Garten in der Stadt?“

INTERKULTURELLE/INTERNATIONALE GARTEN

Interkultureller Garten Briickenhof bei der Eréffnung

itat Kassel Fachgebiet L /L 6. November 2015 25

GEMUSESELBSTERNTEGARTEN

\e-ernte.de/gemuesegarten-mieten/

Universitét Kassel iet L / Lands 6. November 2015 26

GEMUSESELBSTERNTEGARTEN

http://www.meine-ernte.de/gemue

eKrautgdrten | Miinchen
sGartenglick | Kéln
sSonnenécker | Bayern
#Saisongérten-Tegut | Hessen
*Meine Ernte | Uberregional

eKassel — WienerstraRe

eKassel —am Rammelsberg

eKassel — Waldauer FuBweg

eKassel — Selbsterntefeld Kirchditmold
eKassel — Wintergemuse Falkenweg

Universitat Kassel F: iet L /L

6. November 2015 27
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Vortrag ,,Gemeinsam Gartnern - Was leisten urbane Garten in der Stadt?“

GEMUSESELBSTERNTEGARTEN

Tarkische
Frauengruppe -
Garten

Wienerstrasse

Uni it4t Kassel Fachgebiet L /L 6. November 2015 29

GEMUSESELBSTERNTEGARTEN

Im Jahr 2014 bewirtschafteten Miinchnerinnen und Miinchner 1.270
Krautgarten-Parzellen an 20 verschiedenen Standorten.

d

D
ng/Referat-fuer-Stadtplanung-und-
Bauordnung /Stadt-und-

Krautg-
T T e T — e
Stand 062015
Uniy itat Kassel hgebiet L / Lands 6. November 2015 28

GEMUSESELBSTERNTEGARTEN

Selbsterntefeld Kirchditmold

Universitat Kassel Fachgebiet Landschaftsplanung / Landnutzung 6. November 2015 30
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Vortrag ,,Gemeinsam Géartnern - Was leisten urbane Garten in der Stadt?“

Willkommen bei

ESSBARE STADT

hat sich 2009 gegriindet mit dem Ziel: , die Stadt anzureichern mit
Fruchtgeholzen und die Schaffungvon Gemeinschaftsgarten und
somit eine neue, zu entwickelnde Qualitdt der stadtischen
Freiraumnutzung mit relevanter Wirkung fiir die Zukunftsfahigkeit der
Stadt:” htoy/www.essbare-stad.de/

Aktion der Essbaren
Stadt Apfelsaft
herstellen im
ForstFeldgarten 2015

Universitét Kassel Fachgebiet Landsch

/L 6. November 2015 31

Willkommen bei

o
S v
g | 5

Kassel e.V.

ESSBARE STADT

die Férderung einer vielfaltigen lokalen Nahrungsmittelproduktion im
Bereich des Regierungsbezirks Kassel, insbesondere durch die
Anreicherung der Stadt Kassel und ihres Umlandes mit Fruchtgehdlzen

« die Erhohung des lokalen Selbstversorgungsanteils mit pflanzlichen
Erzeugnissen ohne marktwirtschaftliche Gewinnorientierung

« die ErschlieBung von Fldchen fiir eine nachhaltige
Nutzpflanzenproduktion

« die Entwicklung von Nutzungsstrukturen fiir Pflege, Ernte und Verteilung

» die Vermittlung von gartenbaulichen und erzeugnisverarbeitenden
Kulturtechniken nttp://unvessbare-stadt.de/

Universitét Kassel Fachgebiet L

/land 6. November 2015 32

Willkommen bei

Aol
2
w

Kassel e.V.

ESSBARE STADT PROJEKTE

ForstFeldgarten
StadtFruchtGenuss
Gemeinschaftsgarten Wesertor
GemduseSelbsternte

Guerilla Verde

Essbarer Park Kassel-Waldau
plant

lebendige Skulptur seit 2005, unbearbeitet seit
2013, aber >still alive

http://www.essbare-stadt.de,

Universitat Kassel Fachgebiet L

/L 6. November 2015 33
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Vortrag ,,Gemeinsam Gartnern - Was leisten urbane Garten in der Stadt?“

ESSBARE STADT VERNETZUNG

Willkommen bei
Essbare Stadt Stammtisch

SPREIST, Veranstaltungen: Ausstellungen Vortrage
& 2 Kontakt halten zu politischen Gremien und
Institutionen undTransitiontownbewegung
Filmvorfihrungen
Kassel e.V. Feste
Aktionen Apfelsaft presssen

Pressearbeit

HIA 25.8.2015 Essbare Stadt — Friichte zum Selberernten

Verein pflanzt in Kassel Obst- und Nussbaume auf offentlichen Plitzen

KASSEL Inmitten der Hauser- ~dabei in 13 Staditeilen mehr 40 weitere .Essbare Stadte* in  woch im Monat, 19 Uhr, Wan-
landschaften in Kassel fehltes als 200 Fruchtgeholze fur die ~ganz Deutschland folgten. delbar, Schonfelder  Strafe.

60T Ehrenplakette fiir Verein Essbare Stadt

Kasseler fidr und soziales der insgesamt 76 Mitglieder
KASSEL. Der Verein Essbarc ~ Arbeitder miterweile 76 Ver- ~ erklare Martin. .Sie wollen —ten zu schaffen und den loka-
Stadist fur sein OKologisches  einsmitglieder um den Vorsit- g3 ein wenig len

und soziales Engagement mit  zenden Karsten Winnemuth. ~ verwandeln. Ihnen geht es da- 70 erhohen.” Die Vereinsmit
der Enrenplakette Kassels aus-  Der Verein Essbare Stadt rum, ehrenamuich den Anbau glieder planten, Kaufen ein,
sezeichnet worden. Wahrend habe sich zum Ziel gesetzt. in  von essbaren und anderweiti. - pflanzien Kostenlos und kam

UniversiiaiKassel Fachgebiet Landsch /L 6. November 2015 34

ESSBARE STADT ANDERNACH

Erlebnis Stadtgarten.

Vo A
Die Essbare Stadt

Aufwertung Gffentlicher Flachen durch Nutzpfiai

=
R

Universitt Kassel Fachgebiet Landsch /L 6. November 2015 35

ESSBARE STADT ANDERNACH

® Die Gemeinde initiiert einen
Permakulturgarten auf einer
Ausgleichsflache

® und bepflanzt 6ffentliche
Grilinanlagen mit Gemise
sbietet Langzeitarbeitslosen
Entwicklungsperspektiven
svermarktet die Produkte aus
dem Permakulturgarten selbst

itat Kassel Fachgebiet L 1 /Land 6. November 2015 36

28



Vortrag ,,Gemeinsam Gartnern - Was leisten urbane Garten in der Stadt?“

CSA - SOLIDARISCHE LANDWIRTSCHAFT-SOLAWI

CSA (Community Supported
Agriculture),
Wirtschaftsgemeinschaft,
Gemeinschaftshof

sEigener Wirtschaftskreislauf
eZusammenschluss von
landwirtschaftlichen Betrieben oder
Gértnereien mit einer Gruppe
privater Haushalte

*Monatlicher Betrag ist von
Mitgliedern an Hof zu zahlen —als
Gegenleistung: Ernte

https://ernte-teilen.org/

Universitst Kassel Fachgebiet L /L 6. November 2015 37

CSA - SOLIDARISCHE LANDWIRTSCHAFT-SOLAWI

Warum macht Solidarische Landwirtschaft fiir uns Sinn?

Selbstbestimmt— Nachhaltig — Regional

Bioland Gértnerei %%
WurzelWerk

Gemiusebaukollektiv

Rote Riibe

itst Kassel Fachgebiet L haft /Land 6. November 2015 38

Dons Nove 2005 HNA ﬁ, ot
Kooperation will e i :
Oko-Branche frdern Keine Zukunft ohne die
o s ey Stadtgarten und die

urbanen Gartnerlnnen!

it4t Kassel Fachgebiet L /L 6. November 2015 39
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Vortrag ,Gemeinsam Gartnern - Was leisten urbane Garten in der Stadt?“
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HNA 26.6.2014
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Universitit Kassel Fachgebiet Landsch /Land 6. November 2015 41

DANKE FURS ZUHOREN UND VORAB FURS DISKUTIEREN

Uni itét Kassel Fachgebiet Landsct /Landi 6. November 2015 42




Philipp Stierand

Speiserdume

ple Erndhrungswende
beginnt in der Stadt

Vortrag ,,Nachhaltige Erndhrung in der Stadt - Die Rolle von
Erndhrungsstrategien und Erndhrungsraten“

Philipp Stierand, Blogautor von speiseraeume.de

Umrisse einer Stadterndhrungsplanung

Uber Jahrzehnte hinweg haben sich Deutschlands Stidte keine Gedanken iiber die Lebensmit-
telversorgung gemacht. Jetzt drangt das Thema Erndhrung mit Macht in die Stadte zuriick. Die
Biirger beginnen, ihr Obst und Gemiise selbst anzubauen, und das nicht im Kleingarten und
Hinterhof, sondern demonstrativ im Vorgarten und im Stadtpark. Die Biirger bemachtigen sich
gleich zweier symbolischer und grundlegender Teile ihres (Stadt-) Lebens: ihrer Lebensmittel -
versorgung und des 6ffentlichen Raums.

Mit dieser Riickkehr der Ernahrungspolitik in die Stadte werden Fragen thematisiert, die weit
iber den Lebensmittelanbau hinausgehen und die zentralen Aufgaben der zukiinftigen Ent-
wicklung von Stadten betreffen. Wie kann die Lebensmittelversorgung, die massiv natiirliche
Ressourcen verbraucht, die nachhaltige Entwicklung der Stadt unterstiitzen? Unterstiitzen die
sozialen Aspekte der Ernahrung soziale Disparitdten oder konnen sie helfen, Polarisierung ab-
zubauen? Und ganz generell: Wie kann Erndhrung bei der Entwicklung von Stadten helfen?

New York, London, Vancouver machen es vor. Aber was sind Erndhrungsstrategien?

Viele Weltstadte haben Ernahrungsstrategien. In Nordamerika gehdren sie schon fast zu einem
Standardinstrument kommunaler Entwicklung, in GroRbritannien und anderen europaischen
Landern werden sie gerade als Instrument entdeckt. Was sind Ernahrungsstrategien?

e Entwicklungshilfe

Erndhrungsstrategien sind Entwicklungsprogramme fiir das Ernahrungssystem auf der
lokalen Ebene. Sie geben das Ziel fiir eine Entwicklung vor und beschreiben den Weg dorthin.
Einer der wenigen Definitionen von diesem Instrument ist in der Food Strategy von Vancouver
veroffentlicht:

Eine kommunale Erndihrungsstrategie ist ein offizieller Plan, der das volle Spektrum der urba-
nen Erndhrungsthemen (Erzeugung, Verarbeitung, Versorgung und Entsorgung) in einer einzi-
gen Entwicklungsstrategie vereint. Eine Ernéhrungsstrategie baut auf bestehenden MafSnah-
men zur Verbesserung des Erndhrungssystems auf, verlinkt bestehende Politikfelder, inte-
griert neue ldeen, benennt Liicken und kreiert eine Vision fiir die Zukunft. ErnGhrungsstrate-
gien koordinieren und integrieren nicht nur die verschiedenen Felder der Ernédhrungspolitik,
sondern betten diese in umfassendere Nachhaltigkeitsziele ein. Eine Erndhrungsstrategie soll
dadurch weiterreichende Ergebnisse erzielen, als die Betrachtung einzelner Politikfelder im
Bereich Erndihrung. Sie stehen im Einklang mit den umfassenden Ansdtzen von Stadtplanung
und -entwicklung und kdnnen so die sozialen, wirtschaftlichen, ékologischen und gesundheit-
lichen Ergebnisse von Ernéihrungspolitik verbessern. [Eigene Ubersetzung nach Vancouver
Food Strategy]

Erndahrungsstrategien haben eine ganzheitlichen Ansatz: Sie decken alle Bereiche des
Erndhrungssystems ab. Fast alle Strategien orientieren sich in ihrer Gliederung an den oben
schon genannten Bereichen: Erzeugung, Verarbeitung, Versorgung und Entsorgung.

Typisch fiir eine Erndhrungsstrategie ist, dass sie nicht nur fragt, wie die Stadt das Erndhrungs-
system verbessern kann, sondern das auch gefragt wird, was das Ernahrungssystem zur Ent-
wicklung der Stadt beitragen kann.
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Vortrag ,,Nachhaltige Erndhrung in der Stadt - Die Rolle von Ernahrungsstrategien

und Ernahrungsraten®

e Von der Charta zur Erndhrungsstrategie

Eine Erndhrungsstrategie beinhaltet im Idealfall:

eine Vision von oder ein Leitbild fiir eine erndhrungsfreundliche Stadt
eine Bestandsaufnahme des Erndhrungssystems

Ziele fiir die Entwicklung des Ernahrungssystems

MaRBnahmen und Verantwortliche fiir dessen Umsetzung

Kriterien an denen ein Erfolg oder Misserfolg gemessen werden kann

Ul J Uy

Starke Unterschiede gibt es in der Verbindlichkeit der MalBnahmen und der Benennung von Verantwortli-
chen. Mit ,,Food Works® in New York hat sich der Stadtrat ein eigenes Arbeitsprogramm gesetzt, hier sind
Verbindlichkeit und Verantwortliche eindeutig. Vancouver benennt fiir jede MalRnahme einen Zeithorizont,
die Behdrde, die malRgeblich fiir die Umsetzung zustandig ist und mogliche unterstiitzende Partner. London
hat die eher allgemein gehaltenen Strategie von 2006 durch zwei Umsetzungsplane 2007 und 2011 er-
ganzt.

Als Vorlaufer fiir eine ausfiihrliche Ernahrungsstrategie haben sich eine Reihe von Stadten Erndh-
rungscharten gegeben (bspw. Toronto, Bristol, Plymouth). Eine solche Charta ist in der Regel eine Reihe von
Leitlinien fiir die Entwicklung des Erndhrungssystems - ohne diese auf MaRBnahmen und Verantwortliche
runter zu brechen.

Erndhrungsstrategien in...
London
Vancouver
Toronto
New York
Brighton and Hove

Ein Erndhrungsrat: Was ist das?

Ein Erndahrungsrat (engl.: Food Policy Council) ist der der wichtigste Ansatz der Stadtplanung fiir eine Ge-
staltung des Erndhrungssystems. Erndhrungsréte riicken die Belange von Biirgern und Kommunen in der
Lebensmittelversorgung in den Mittelpunkt. Sie setzen auf der lokalen Ebene an um das Erndhrungssystem
zu gestalten. ,Food Policy Councils represent the closest thing to a centering of attention for food related
concerns at the local level.” (Pothukuchi/Kaufman 1999: 220).

Der erste Ernahrungsrat soll 1982 in Knoxville, Tennesse entstanden sein (vgl. Borron 2003: 25, Clancy
1996: 3). Im Ernahrungsrat sind in der Regel Akteure aus dem Erndhrungssystems vertreten, oft jedoch mit
einer starkeren Orientierung hin zu Akteuren aus dem Sozial- und Umweltbereich denn aus dem wirt-
schaftlichen Bereich. Die Councils sind bis auf wenige Ausnahmen nicht in der Verwaltung angesiedelt,
sondern dienen als Beratungsgremium. Oft sind Verwaltungsangehdrige oder Ratsmitglieder im Council
vertreten. Es gibt aber auch Erndhrungsréte, die unabhéngig von Verwaltung oder Politik, als Nicht -
Regierungs-Organisationen arbeiten. Insgesamt unterscheiden sich die Councils stark in ihren Strukturen
und ihrer Ausstattung (vgl. Pothukuchi/Kaufman 1999: 219, Borron 2003: 4-5, SSAWG 2005: 46-49).

Erndhrungsrat fiir nachhaltige Entwicklung

Ziel der meisten Erndhrungsrate ist die Entwicklung eines nachhaltig gerechten, effektiven und 6kologi-
schen Erndhrungssystems. Als Aufgaben von Food Policy Councils sehen Pothukuchi/Kaufman (1999: 219-
220)

Forschung und Entwicklung,

Weiterbildung,

Lobbyarbeit,

lebensmittelspezifische Dienstleistungen und

~Community development”.

ud J Uy
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http://www.foodsecuritynews.com/presentations/Toroto_Food_Charter.pdf
http://www.bristol.gov.uk/sites/default/files/documents/environment/environmental_health/Food%20Charter.pdf
http://www.foodplymouth.org/?page_id=61
http://www.london.gov.uk/priorities/environment
http://vancouver.ca/files/cov/vancouver-food-strategy-final.PDF
http://www1.toronto.ca/wps/portal/contentonly?vgnextoid=75ab044e17e32410VgnVCM10000071d60f89RCRD
http://council.nyc.gov/downloads/pdf/foodworks_fullreport_11_22_10.pdf
http://bhfood.org.uk/downloads/downloads-publications/20-spade-to-spoon-strategy-2012-interactive-pdf/file

Vortrag ,Nachhaltige Erndhrung in der Stadt - Die Rolle von Erndhrungsstrategien

und Erndhrungsraten®

Die Sammlung von Informationen {iber das lokale Erndhrungssystem wird als eine weitere
Aufgabe der Ernahrungsraterate genannt (vgl. Borron 2003: 7).

Food Policy Councils zielen auf die gesamte Entwicklung des Erndhrungssystems. Besonders in
der US-amerikanischen Literatur werden sie als wichtiges Instrument zur Gestaltung des Er-
nahrungssystems auf der lokalen Ebene und fiir die Stadtentwicklung diskutiert (vgl. Pothuku-
chi/Kaufman 1999: 220, APA 2007: 5).

Ein Erndhrungsrat hat die Starke, dass er sich durch seinen breiten Ansatz mit allen bezie-
hungsweise vielen Themen rund um das Ernahrungssystem beschaftigten. Er kann Querbeziige
aufzeigen, Synergien schaffen und die systematischen Zusammenhange des Erndhrungssys-
tems fiir sich nutzen. Hinzu kommt ein systematisches Vorgehen des Ernahrungsrats das von
der Bestandsaufnahme, iiber Leitbild und Zielkatalog in ein Handlungskonzept miindet. Durch
einen starken kooperativen Ansatz haben Food Policy Councils das Potenzial, dem
Erndhrungssystem wieder ein gestaltendes Element auf der lokalen Ebene zu geben, das es
durch die Nationalisierung beziehungsweise Internationalisierung verloren hatte.

APA - American Planning Association (2007): “Policy Guide on Community and Regional Food Planning.” Washington
DC. http://www.planning.org/policyguides/pdf/food.pdf [17.05.2008]

Borron, Sarah Marie (2003): ,,Food Policy Councils: Practice and Possibility.” Unveréffentlichtes Manuskript. Eugene.
Pothukuchi, Kameshwari/Kaufmann, Jerome L. (1999): ,,Placing the food system on he urban agenda: The role of mu-
nicipal institutions in food systems planning.” In: Agriculture and Human Values 16, 213-224.

SSAWG - Southern Sustainable Agriculture Working Group (2005): “How Food Policy Councils Are Organized & Oper-
ate.” In: SSAWG (Hg.): Food Security Begins at Home: Creating Community Food Coalitions in the South. http://
www.ssawg.org/documents/-Chapter4-HowFoodPolicyCouncilsAreOrganizedandOperate.pdf [06.12.2007]
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5 Die Initiativen des Marktplatzes
Moderation: Steffen Emrich

1. Stadtimkerei Hertweck
Marie Heppner und Michael Hertweck
Schwanenweg 19A, 34123 Kassel
E-Mail: info@stadtimkerei-kassel.de
Telefon: 0561 9893516

3. Dorfhiihnergemeinschaft Wahlershausen
Jens Steuber
Lange Strale 39, 34131 Kassel
E-Mail: jens _steuber@web.de
Telefon: 0561 719966

4. GaLaMa-0-KoSt-Projekt
Jens Steuber
Wolfhager Stralle 109a, 34127 Kassel
E-Mail: jens.steuber@kassel.de
Telefon: 0160 3634953

5. Selbsterntefeld Kassel Kirchditmold
Ulrike Kubarsch und Martin Tinnermann
Wahlershiuser Stralle 16, 34130 Kassel
E-Mail: selbsterntefeld-kidimo@web.de
Telefon: 0561 7015823

6. BiirgerBliite (Regionalwahrung)
Thomas Staude
Wilhelmshdher Allee 266, 34131 Kassel
E-Mail: thomas.staude@o2online.de
Telefon: 0561 313509

7. Transition Town
Thomas Staude
Wilhelmshdher Allee 266, 34131 Kassel
E-Mail: thomas.staude@o2online.de
Telefon: 0561 313509

8. Foodsharing Kassel
Berit Ostrander
E-Mail: kassel@lebensmittelretten.de

9. Lernhof Natur und Geschichte
Petra Kaltenstein
Weg in der Aue 75, 34128 Kassel
E-Mail: kaltenstein@dw -kassel.de
Telefon: 0561 884161

10. Hoffnungskirche/neue Briiderkirche Wesertor
Pfarrer Stefan Nadolny
Gartenstralle 5, 34125 Kassel
E-Mail: stefan.nadolny@ekkw.de
Telefon: 0561 874542

11. Solidarische Landwirtschaft fiir Kassel und
Umgebung (Solawi)
Lisa Haubner
Friedrich-Ebert-StraBe 98, 34119 Kassel
E-Mail: lisa.haubner@posteo.de
Telefon: 0152 22913274




Die Initiativen des Marktplatzes

Essbare Stadt e.V.
Karsten Winnemuth

2. Streuobstinitiative im Landkreis Kassel e.V.
(SILKA)

beim Landrat des Landkreises Kassel
Fachbereich Landwirtschaft

Dipl.-Ing. Dierk Schwedes
Manteuffel-Anlage 5, 34369 Hofgeismar
E-Mail: info@silka-saft.de oder

E-Mail: Dierk-
Schwedes@Landkreiskassel.de

Telefon: 05671 80012418

13. Frauentreff Briickenhof e.V.

Birgit Hengesbach-Knoop
BriickenhofstraRe 84, 34132 Kassel
E-Mail: info@frauentreff-brueckenhof.de
Telefon: 0561 408388

14. Obstmanufaktur Kommune Niederkaufungen

Patricia Saif

Kirchweg 1, 34260 Kaufungen
E-Mail: epost@obstmanufaktur.com
Telefon: 05605 800775

15. ,Kassel isst veggi“

Gesundheitsamt Region Kassel
Markus Heckenhahn
Wilhelmshaoher Allee 19-21, 34117 Kassel
E-Mail: Markus.Heckenhahn@kassel.de
Telefon: 0561 10031982

ElfbuchenstralRe 32, 34119 Kassel
E-Mail: solaterra@gmx.de

16. BUND Kassel Regional-Optimal
Jann Hellmuth
WilhelmsstraRe 2, 34117 Kassel
E-Mail: info@bund-kassel.de
Telefon: 0561 18158

17. Global Ecovillage Deutschland
Steffen Emrich und Kariin Ottmar
Sieben Linden 1, 38489 Beetzen-
dorf
E-Mail: steffen@gen-europe.org
Tel: 0176-23542060

18. GemiiseSelbstErnte
Katharina Mittelstral
Hessische Staatsdomane Franken-
hausen
Frankenhausen 1, 34393 Greben-
stein
E-Mail: kmittel@uni-kassel.de
Telefon: 05674 925820
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Workshop | : Ein Blick auf 6ffentliche Griinflachen der Zukunft
Moderation: Cornelia Engelhardt-Frohlich, Volker Lange und Heidrun Hubenthal

»In der Stadt gibt es eine Vielzahl an ungenutzten Potenzialen fiir die Herstellung von regio-
nalen Lebensmitteln, wie beispielsweise die Umnutzungsmaoglichkeiten von Brachflachen,
weitldufigen Gewerbearealen, Abstandsgriin sowie temporaren Flachen. Der Workshop stellt
dem derzeitig vorherrschenden globalen Erndhrungsmarkt individuelle Formen der Versor-
gung gegeniiber und untersucht die vielfaltigen Nutzungsmoglichkeiten des 6ffentlichen Rau-

«

mes.

Der Workshop begann mit einer Vorstellungsrunde der Teilnehmerlnnen. Es wurde deutlich,
dass viele Teilnehmerlnnen, die entweder professionell oder ehrenamtlich in konkreten Pro-
jekten in der Stadt involviert sind oder an Bildungseinrichtungen wie z.B. der Willi-Brandt-
Schule arbeiten, in dieser Gruppe sind. Einige waren auch sehr iiberrascht, bei den Vortragen
und Prdsentationen der Projekte zu erfahren, dass es bereits so viele Akteure/Projekte in Kas-
sel gibt. Aus den alltdglichen Erfahrungen eines Mitarbeiters, der fiir die Freiflichenpflege ei-
ner Wohnungsbaugesellschaft zustandig ist, wurde aber auch deutlich, dass es BewohnerIn-
nen gabe, die das Abstandsgriin zwischen den Wohngeb&uden bevorzugen. Von einem Teil -
nehmer wurde angemerkt, dass man doch Kirchenland auch in die Uberlegungen fiir die Nut-
zung von Urbanen Géarten einbeziehen solle. Es gab einige Stimmen die die gute Zusammenar -
beit mit der Stadtverwaltung hervorgehoben haben.

Aus der Vorstellungsrunde ergaben sich drei Fragestellungen:
1. Welches konkrete Anliegen haben die Anwesenden?
2. Welche Visionen haben sie?
3. Welche Wiinsche und Hoffnungen gibt es an die
Stadt Kassel als Gemeinde?

Die Antworten wurden auf Moderationskarten festgehalten und
spater daraus Fragen an das Podium entwickelt.

Zu 1: Es wurde gefordert, dass Lokalpolitikerinnen sich mehr fiir
die Griin- bzw. Freiflachen in der Stadt einsetzen sollen, auf denen
Lebensmittel angebaut werden kdnnen und fiir Projekte, die Lebensmittel anbauen soll mehr
Planungssicherheit geschaffen werden. Fiir Kinder sollen mehr Projekte geschaffen werden,
wie z.B. Schulgarten in denen Kinder den unmittelbaren Kontakt zur Natur und dem Wachsen
von Lebensmitteln erfahren und teilnehmen kdnnen. Zudem wird eine Bodenvorratspolitik,
fur Flachen auf denen Nahrungsmittel angebaut werden kdnnen, vermisst.

Zu 2: Griin-bzw. Freiflachen sollen nicht weiter bebaut werden. Die Bewohnerlnnen der Stadt
mochten mehr Mitbestimmung und Freiheiten in der Bewirtschaftung 6ffentlicher Freiflachen.
Es soll eine Transparenz tiber die Liegenschaftspolitik fiir verfiighbare Flachen hergestellt wer-
den. Hierzu soll die Stadt ein Flachenkataster erstellen, in dem Flachen dargestellt werden auf
denen Gemeinschaftsgarten/Projekte entstehen konnen und welche dann mit langfristigen
Pachtvertragen abgesichert werden. Des weiteren soll die Umweltbildung durch Projekte ge-
fordert werden. Die verschiedenen vorhandenen sowie kiinftigen Projekte sollen aktiv von
Seiten der Politik und Stadtverwaltung unterstiitzt werden.

Zu 3: Es werden Experimentier- und Erfahrungsfelder auf 6ffentlichen Freiflachen gewiinscht.

Bestehende Organisationen/Projekte sollen aktiv gefordert und unterstiitzt werden. Es sollen
konkrete Ansprechpartnerinnen fiir Urbane Garten geben. Urbane Garten sollen als eine In-
wertsetzung von Flachen in der Politik betrachtet werden. Zudem sollen verstarkt Obstbaum-
pflanzungen im Stadtgebiet umgesetzt werden.

36



Workshop Il : Essbare Stadte, neue zivilgesellschaftliche Bewe-
gungen und soziale Innovation durch Teilhabe

Moderation: Steffen Emrich, Karsten Winnemuth und Kariin Ottmar

~Der Workshop beschéftigte sich mit der Wechselwirkung zwischen zivilgesellschaftlichen
innovativen Garten-und Erndhrungsprojekten, vorhandenen und méglichen Kooperationen
mit der Stadtverwaltung und einem neuen Verstandnis von Gemeinschaftlichkeit und Nach-
barschaft. Anhand von konkreten Projekten aus Kassel und dem Kasseler Umland wurde un-
tersucht, was notig ware, um wieder mehr Lebensmittel fiir Kassel in Kassel bzw. dem Umland
zu produzieren und was das fiir positive Auswirkungen auf das soziale Miteinander und eine
nachhaltige Stadtentwicklung haben kdnnte.”

Ziel des Workshops war es gemeinsam mit den Teilnehmerinnen herauszuarbeiten, welche
Aspekte ein Engagement fiir eine nachhaltige Stadtentwicklung férdern und welche Rahmen-
bedingungen eher als hinderlich wahrgenommen werden. Ein Ausgangspunkt fiir den Work-
shop war die Annahme, dass viele der Akteure neben ihrem Engagement fiir mehr Nachhal-
tigkeit auch das gemeinsame Arbeiten, die Gemeinschaftlichkeit im Tun, als einen wichtigen
Aspekt fiir ihnr Handeln ansehen. Einfiilhrend wurde an konkreten Projekten im Bereich Urban
Gardening/Essbare Stadt aus Kassel exemplarisch aufgezeigt, welche Vielfalt bereits existiert
und in einem kurzen historischen Abriss wurde dargestellt, wie es iiberhaupt zu dieser Bewe-
gung gekommen ist.

Im Anschluss an die konkreten Beispiele wurde das Nachhaltigkeitskonzept der Okoddrfer
vorgestellt, das auf einem holistischen Ansatz beruht, in dem die Aspekte Kultur/Weltsicht,
Okonomie, Okologie und Soziales nur gemeinsam zu einer nachhaltigen und resilienten Ent-
wicklung beitragen kénnen.

An 4 Arbeitstischen wurde dann in Kleingruppen iiberlegt welche Rahmenbedingungen ein

Engagement unterstiitzen und welche Aspekte der 4 Nachhaltigkeitsdimensionen starker be-

riicksichtigt werden miissen. Leitfragen waren unter anderem:

e Was braucht es in den verschiedenen Dimensionen, damit ehrenamtliche Projekte sich
entwickeln?

e Was brauchen Sie (persénlich) um sich zu engagieren?

e Was versprechen Sie sich fiir sich selbst und fiir z.B. ihren Stadtteil von solchen Initiativen?

Ergebnisse

Es wurde immer wieder darauf hingewiesen, dass es ganz wichtig ist, welche Akteure in den
Gruppen aktiv sind und das die "Chemie" stimmt. Fiir viele Ehrenamtlich ist ein Engagement
stark gekoppelt mit einer sozialen Komponente. Auch die hohe Integrationskraft von solchen
Projekten, gerade auch in Bezug auf die Integration von Fliichtlingen, wurde immer wieder
betont. Mehrfach wurde herausgestellt, wie stark sich durch ein konkretes Engagement im
Stadtteil sich die Atmosphére im Stadtteil verandert und wie positiv sich das auf das soziale
Miteinander auswirkt. Aber natiirlich spielten auch die 6kologischen Aspekte eine zentrale
Rolle. Die Wichtigkeit {iber solche Projekte, Bildung fiir nachhaltige Entwicklung in die Stadt
zu holen und erlebbar zu machen, die Bedeutung solcher Projekte fiir die Artenvielfalt und als
stadtischer Beitrag zum (Klein-) Klimaschutz.

Gleichzeitig wurden aber auch Probleme aufgezeigt und das die konkrete Arbeit oft an Einzel -
nen hdngen bleibt.
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Workshop Il : Essbare Stadte, neue zivilgesellschaftliche Bewegungen und soziale Innovation
durch Teilhabe

So wurde von den Teilnehmern bedauert, dass es zu wenig Plattformen auf Stadtteilebene
gibt, die liber die Projekte informieren. Auch fehlt es zum Teil an konkreten Kompetenzen und
Fahigkeiten. Weiterbildungen oder Beratungen miissen aber privat finanziert werden und eh-
renamtliche Strukturen stoRen hier immer wieder an ihre Grenzen.

Auch die Gesetzgebung zum Beispiel im Bereich Lebensmittel/Hygienevorschriften bringt im-
mer wieder Probleme mit sich, die auf Projektebene nicht zu l6sen sind. Hier ware eine Unter-
stlitzung zum Beispiel durch die 6ffentliche Hand von groBer Hilfe.

Was fehlt?

e Die Mitmachmdglichkeiten miissen klarer sichtbar werden

e Eine koordinierende Schnittstelle wére sinnvoll

e Es braucht Beratung z.B. zur Unterstiitzung beim Aufbau von sozialen Innovationen/
Gruppen sowie strukturelle Unterstiitzung/Férderung

e Esbraucht Menschen/Stellen, die diese Projekte begleiten (Kiimmerer)

e Eine bevorzugte Vergabe von Bebauungsflachen an gemeinschaftliche Strukturen/
Genossenschaften etc.)

e Eine Ausweisung von Flachen fiir (Gemeinschafts-) Garten in Bebauungsplanen

o Die Lebensmittelbeschaffung fiir 6ffentliche Einrichtungen wie Kitas, Schulen, Mensen etc.
sollte regional, 6kologisch, fair und sozial erfolgen.

e Die Moglichkeit, Abstandsgriin fiir Garten nutzbar zu machen

e Eine aktive Unterstiitzung von Diversitdt in den Projekten durch finanzielle aber auch per-
sonelle Hilfe bei der Inklusion

o Die Moglichkeit, zum Beispiel tiber Festivals, den Bildungsgedanken und die Vorteile einer
nachhaltigen Stadtentwicklung den Biirgern besser nahe bringen zu kénnen
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Workshop Il : Vernetzungsstrategien fiir eine lokale
Ernahrungswende

Moderation: Timo Eckhardt und Maximilian Fitzner

»Im Kasseler Raum gibt es immer mehr Initiativen, Projekte und Akteure, die sich fiir ein nach-
haltigeres Erndhrungssystem einsetzen. Wie konnen wir diese Entwicklung unterstiitzen, die
richtigen Rahmenbedingungen schaffen und festigen, um dem Thema ESSEN auf der lokalen
Ebene politische Kraft zu verleihen? Im Workshop wurden Ideen zur besseren Vernetzung ent-
wickelt und die nachsten Schritte zur Griindung eines Erndhrungsrates diskutiert.”

In diesem Workshop diskutierten mehr als 30 Teilnehmende iiber die Griindung eines Ernah-
rungsrates in der Region Kassel. Dazu wurden zunachst in fiinf Arbeitsgruppen Gedanken und
Ideen zu folgenden Aspekten gesammelt: Griinde und Voraussetzungen fiir einen Erndhrungs-
rat; bereits vorhandene Strukturen, auf denen aufgebaut werden kann; Schliisselakteure, die
fiir die Idee gewonnen werden sollten; sowie die Aufgaben, denen sich ein Erndhrungsrat an-
nehmen sollte.

Unter den Teilnehmenden bestand weitestgehend Einigkeit dariiber, dass vieles fiir die Griin-
dung eines Erndhrungsrats fiir Kassel und die Region spricht. Denn die unterschiedlichen im
Workshop vertretenen Akteure wiinschen sich eine Plattform, welche die Themen regionale
Erndhrung und Versorgung sowie lokale Wirtschafts- und Nahrstoffkreislaufe starker ins
offentliche Bewusstsein riickt, Méglichkeiten bietet zur Mitsprache bei politischen Entschei-
dungen rund um Stadt, Erndhrung und Landwirtschaft, Informationsdefizite bei der Flachen-
politik deckt, vorhandene Strukturen, Netzwerke und Aktivitaten starker sichtbar macht und
biindelt sowie einen aktiven Dialog zwischen Erzeugerlnnen, Vertrieben, Verbraucherlnnen,
Politik und Verwaltung férdert und verstetigt.

Die vielen in der Region Kassel bestehenden Initiativen, Vereine, Orte und Strukturen bieten
dafiir gute Voraussetzungen - von Transition Town iiber Férdervereine im Bildungsbereich
und Orten der (Jugend-)Kultur bis hin zur gerade entstandenen Okolandbau Modellregion
Nordhessen gibt es viele strategische Ankniipfungspunkte. Die Teilnehmenden waren der An-
sicht, dass im Erndhrungsrat alle Akteure vertreten sein miissen, die fiir das regionale Ernah-
rungssystem relevant sind: Produzentinnen (von Gemeinschaftsgarten und Kleingartnerverei-
nen bis zu regionalen Erzeugern), VerarbeiterInnen, Gastronomie und Gemeinschaftsverpfle-
gung, Einzel- und GroRRhandel sowie Direktvermarkter, die Universitat und andere Vertrete-
rinnen der Wissenschaft, die Haus-/Landfrauenverbande, Politik, Verwaltung, NGOs und an-
dere Verbraucherinitiativen wie Slow Food.

Der Erndhrungsrat sollte dann die Funktion einer Vermittlungs- und Beratungsstelle erfiillen,
Qualitatsstandards fiir regionale Erzeugerinnen und Handler definieren, ein Netzwerk fiir regi-
onale Erzeuger schaffen — und vor allem Perspektiven und Leitbilder entwickeln, wie die Le-
bensmittelversorgung und Erndhrung in der Region Kassel zukiinftig gestaltet werden soll!

An einen Erndhrungsrat kniipfen sich also groBe Hoffnungen und Erwartungen. Was braucht
es, um diese zu erfiillen? Auch hier waren sich die Teilnehmenden einig: es braucht Kiimmerer,
die mit einer kleinen Grundfinanzierung ausgestattet sind und die Aktivitdten eines Erndh-
rungsrates koordinieren. Auch klare Spielregeln sowie die Unterstiitzung durch Politik und
Verwaltung wurden als wichtig erachtet. Am wichtigsten jedoch seien engagierte Mitglieder,
die sich aktiv einbringen. Entsprechend diesem Motto signalisierten mehr als 20 Teilnehmende,
beim weiteren Aufbau und der Griindung des Ernahrungsrates aktiv mitwirken zu wollen. Fiir
Anfang 2016 sind dazu weitere Veranstaltungen geplant, auf denen die Griindung des Erndh-
rungsrates weiter vorbereitet werden soll. Genauere Infos hierzu folgen im Dezember.

Bei Interesse an weiteren Informationen oder am Mitwirken gerne eine E-Mail schreiben an:
timo.eckhardt@nahhaft.de oder lebensfreuende@gmail.com (Maximilian Fitzner)
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Workshop IV : Kleingarten und ihr Innovationspotenzial

Moderation: Ingrid Kénen und Reinhold Six

»200 Hektar Land werden in Kassel durch 35 Kleingartenvereine genutzt. Mit einem Drittel
Grabeland zum eigenen Obst- und Gemiiseanbau sind die Parzellen der Kleingarten eine
wichtige Saule der individuellen Selbstversorgung und leisten einen bedeutenden Beitrag zur
regionalen Produktion. Der Workshop ging der Frage nach, welchen Stellenwert der Kleingar-
ten in Zukunft fiir die Stadt Kassel und die Herstellung regionaler Lebensmittel einnehmen
kann und diskutierte deren Potenziale im Zusammenspiel mit Faktoren der Erholung, Freizeit
und sozialen Gemeinschaft.”

In dem Workshop wurden zu Beginn allgemeine Grundfragen, wie die Definition eines Klein-
gartens, Verantwortlichkeiten in der Verpachtung sowie die Zweckbestimmung eines
Kleingartens erlautert. AnschlieBend wurde diskutiert, wie die Bedeutung des Kleingartens fiir
die Lebensmittelversorgung deutlich gemacht werden kdnne. Allen Teilnehmern war bewusst,
dass Kleingdrten ein hohes Potenzial fiir die Lebensmittelherstellung aufweisen, jedoch war
die Frage, wie dies fiir die ,nicht-Pachter” nutzbar gemacht werden kdnne, nicht leicht
beantwortbar.

Der Anbau von Lebensmitteln ist in Kleingadrten die Regel. Die Pachter suchen die Nahe zur
Natur und schatzen die eigens hergestellten Lebensmittel. Aber nicht nur deshalb erleben
Kleingdrten in der heutigen Zeit wieder erhdhte Nachfrage. Viele Menschen sehen die Klein-
gdrten nicht nur als Parzellen mit einzelner Nutzung, sondern sehen ihn im Ganzen mitsamt
seiner hohen Diversitat in stadtischer Lage.

Der Glaube, dass die allgemein bekannte Drittelregelung besagt, dass mindestens ein Drittel
der Flache mit gangigem Gemiise angebaut werden miisse, stimmt laut Herrn Six (Vorstand
~Stadt- und Kreisverband Kassel der Kleingartner e.V.“) nicht. Die Einteilung an sich stimme
zwar, jedoch wiirden neben den Gemiisesorten auch Obstbaume und -Straucher, Gewiirze
und Krauter sowie Blumenbeete zdhlen. Aus diesem Grund findet sich gerade bei jungen Fa-
milien eine Vielzahl an neuen Pachtern. Da bei diesen der Wunsch nach Unterstiitzung bei den
ersten Handgriffen bei der Bepflanzung und Ernte oftmals sehr hoch ist, stehen in einigen
Kleingarten-Anlagen Fachleute mit Rat und Tat zur Verfiigung. Das Wissen, dass jemand
beratend zur Seite steht, animiert die Menschen immer mehr sich an die Selbstversorgung zu
trauen.

Ein weiterer Grund der steigenden Nachfrage ist das hohe Potenzial eines Kleingartens als Ort
der Ruhe und Erholung, der Gemeinschaft und Integration. In den Kleingarten wird Integrati-
on gelebt. Menschen aus vielen Nationen kommen iiber ihre gemeinsame Leidenschaft zum
Gartnern zusammen.

Nicht alle Ressourcen kdnnen genutzt werden. So befinden sich in den Anlagen meist zahlrei-
che Obstbdume und -Straucher, welche nicht oder nur wenig genutzt werden. Initiativen
kdnnten deshalb mit den Pachtern eine  Vernetzung und Kooperation herstellen, in welcher
die Initiativen die nicht genutzten Apfel geschenkt oder fiir Geld- oder Sachspenden (wie zum
Beispiel Apfel aus dem Garten gegen selbstgemachten Apfelsaft) bereitgestellt bekommen.
Dies wiirde den Kreislauf des Pflanzens und Verbrauchens wieder schlieen und das Potenzial
der Anlagen wiirde um ein vielfaches mehr ausgeschépft sowie die regionale Versorgung ge-
steigert werden.
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10 Reflexion

Moderation: Peggy Niering

(v.I. Karsten Winnemuth: Essbare Stadt e.V., Stadtbaurat Christof Nolda, Katharina Mittelstral: GemiiseSelbstErnte Felder, Prof. Dr. Jiirgen HeR:
Universitat Kassel, Fachbereich Okologische Agrarwissenschaften, Andreas Mannsbarth: Geschaftsfiihrer der Markthalle Kassel)

Durch offene Gemeinschaftsgarten, Gemiiseselbsternteprojekte, Streuobstwiesen, Initiativen zur lokalen Bewirt-
schaftung von Flachen und neuen Formen der Direktvermarktung von Lebensmitteln, sind Erndhrung und Lebensmit-
telproduktion in jlingerer Zeit zu Themen des urbanen Raumes geworden. Dabei verkniipfen sich Raumaneignung und
-umnutzung mit Fragen des gesellschaftlichen Miteinanders und neuen Formen der Nachbarschaft. Der Fachtag
diente als Plattform fiir den gegenseitigen Austausch zwischen Politik, Gesellschaft, Institutionen, Unternehmen,
selbstorganisierten Gruppen und Initiativen dienen.

Unter der Leitfrage ,Wie is(s)t die Stadt der Zukunft?“ wurden gemeinsam Perspektiven entwickelt und diskutiert.
Dabei hat man sich den aktuellen Themen und Entwicklungen zum gemeinsamen Géartnern, zur lokalen Ernahrung und
Lebensmittelproduktion und Fragen der Stadtplanung und aktiven Mitgestaltung angenahert. In den vier Workshops
richtete sich der Blick auf die Nutzungspotenziale 6ffentlicher und brachliegender Flachen, Formen gesellschaftlicher
Teilhabe, Fragen der Vernetzung und Strategieentwicklung sowie das Potenzial von Kleingarten. Die erarbeiteten Fra-
gestellungen aus den vier Workshops wurden in der abschlieBenden Reflexionsrunde mit Akteuren der Politik, Stadt-
gesellschaft, Wissenschaft und Vermarktung diskutiert. Neben der Forderung nach einer 6kologisch, 6konomischen
und sozialen Liegenschaftspolitik, stand auch die Nutzung von Bebauungsplanen zur Sicherung von Gartenflachen fiir
Quartiere und Stadtteile im Fokus. Der Gedanke, Griinstreifen an wenig befahrenen StraBen als neues und unge-
wohnliches Potential zur Ausweitung von Selbsternteflachen schloss dieses Themenfeld ab. Kleine Garten als Orte der
Begegnung fordern in ihrer Form die Diversitat urbaner Pflanzen- und Tierwelt und erwirtschaften teilweise iiber den
Eigenbedarf hinaus Lebensmittel. Neue Kooperationsformen kénnen sich hieriiber im Quartier oder Stadtteil entwi-
ckeln.

Die Abschlussfrage, ob Kassel einen Ernahrungsrat braucht, verkniipfte sich in der Diskussion mit der Vision einer ge-
sunden Stadtgesellschaft. Dafiir braucht es strukturelle Rahmenbedingungen. Die Entfaltung tiber den 6ffentlichen in

den privaten Raum hinein obliegt jedoch der individuellen Eigenverantwortung bei Fragen der Erndhrung.

Ziel nachhaltiger Stadtentwicklung sollte die Versorgung der Bevélkerung mit hochwertigen Nahrungsmitteln ohne
lange Transportwege sein.
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Wie geht es weiter?

Arbeitsgruppe und Bildung eines Gesundheitsrates

Nach dem Fachtag wurde eine Arbeitsgruppe zum Thema Ernahrung, Gesundheit und
gemeinschaftlichem Gartnern gegriindet, welche mit genauen Zielsetzungen und
kontinuierlicher Fortfiihrung der Arbeit, unter Federfiihrung der Universitdt Kassel, agieren
wird.

Die Arbeitsgruppe soll als Schnittstelle zwischen interessierten Initiativen, Organisationen,
Einrichtungen und Behdrden dienen.

Hierbei konnte eine Zielsetzung die gemeinsame Erarbeitung eines Manifestes, in Verkniip-
fung mit der Bildung eines Gesundheitsrates, in erweiterter Zusammenarbeit mit der Stadt
Kassel (Umwelt- und Gartenamt, Gesundheitsamt, Dezernat V, Dezernat IV, etc.) sein.

Erndhrungsrat und Veranstaltungen

Im Workshop ,,Vernetzungsstrategien fiir eine lokale Erndhrungswende” fanden sich
zahlreiche Interessierte zusammen, die sich an der Bildung eines Ernahrungsrates
beteiligen mochten. Veranstaltungen hierzu sind fiir das kommende Jahr in Planung.
Zudem werden die Leiter dieses Workshops, Timo Eckhardt und Maximilian Fitzner,

im Februar 2016 einen Gastvortrag an der Universitat Kassel zum Thema Erndhrungssys-
templanung halten.

Erneuter Fachtag
Die Organisation eines zweiten Fachtages wird fiir Ende 2016, in den Radumen und unter der

Leitung der Universitat Kassel, liberlegt. Hierfiir wird Uni-intern gepriift, ob eine Zusammen-
arbeit mit studentischen Projekten sowie eine Kooperation mit unterschiedlichen Fachamtern

der Stadtverwaltung moglich ist.
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Aktionstzgin T
rina MittelstraB (Uni Kassel), Andreas Mannsbarth (Markthalle) und Prof. Dr. Jirgen Hess (Uni Kassel).

dsMauses:lehksde:baw&Oﬂstanolda(Gmm) Carsten Winnemuth (Essbare Stadt e V.), Katha-

Fotex Facher

Kassel soll essbarer werden

Initiativen des urbanen Gartnerns diskutierten Moglichkeiten fiir mehr Selbstversorgung

Von AxeL ScHwarz

KASSEL Streuobstwiesen,
Selbstemntefelder, Nachbar-
schaftsgarten und allein 65
Hektar Grabeland in Kleingar-
tenvereinen: Was im Kasseler
Stadtgebiet an Obst und Gemii-
se gedeiht, ist bisher noch tiber-
wiegend Privatvergniigen von
Gartenfreunden wund einer
dberschaubaren, aber stark
wachsenden Zahl urbaner An-
bay und Emahrungsaktivis-
ten. Wie vielfaltig diese Szene
inzwischen ist, zeigte sich jetzt
bei einem Aktionstag im Bir-
gersaal des Rathauses: 16 Initia-
tiven stellten sich mit Infostan-
den vor, an Vortragen, Arbeits-
gruppen und Debatten nah-
men rund 170 Personen teil.

Veranstaltung des stadtischen
Zukunftsbiiros: Kassel konnte
in Sachen Emahrung ein gro-
Res Stick nachhaltiger und un-

abhangiger werden, wenn es
gelange, eine Verarbeitungs
und Vertriebsstruktur fir stad
tisches Obst und Gemiise aufzu-
bauen. .Da geht es um Wert
schopfung und auch um Ar
beitsplatze®, sagte Carsten Win-
nemuth, der im Projekt .Essba-

JPoltischer wille emschetder

Allein Tausende Liter Apfel
saft® wirden auf Abnehmer
warten, falls man den nicht

kommerziellen Emteertrag
te Winnemuth wiahrend einer

Podiumsrunde. Prof Jirgen
Hess vom Fachbereich Okolo-
gische chaften
der Uni Kassel hielt es fir
durchaus moglich, dass stadti
sche Betriebs und Schulkanti-
nen ihren Bedarf zu grofen

Teilen aus regional angebau-
ten Produkten decken konn-
ten: Das sei .eine Frage der po-
litischen Zielsetzung® und der
Nachfrage, die aus dem Stadt-
gebiet heraus komme.

Mit der Markthalle an der
Trankepforte habe Kassel eine
ideale Einrichtung, um Uber-
schilsse aus Garten und von
Stadtbdumen vermarkten zu
konnen, sagte Markthallen-
Geschaftsfithrer Andreas
Mannsbarth. Bei den Planun-
gen fur eine Neukonzeption
des Markthallenbetriebs ab
2017 werde dieser Gedanke
auf jeden Fall einbezogen.
Gemfise schafft Gemetnschaft

In etlichen Stadtteilen gibt
es bereits Gemeinschafts- und
Selbsterntegarten — so etwa in
den Waldauer Wiesen, in
Kirchditmold, im Forstfeld
und dem Vorderen Westen.
Beim gemeinsamen Gartnern,

das sich zunehmender Beliebt-
heit erfreut, gehe es um mehr
als nur um gesunde Ernih
rung, sagte Katharina Mittel
stral von der Uni Kassel, eine
Pionierin dieser Bewegung in
der Region. Vielerorts seien
<innige Gemeinschaften® von
Gemiise-Selbstversorgern ent-
standen, die Sache habe auch
einen  stadtgesellschaftlich
natzlichen Aspekt.
Stadtbaurat Christof Nolda
bekundete auf dem Podium
Sympathie fur die Ideen und
Initiativen. Den Vorstof ande
rer Teilnehmer fiir einen stadt-
schen _Emahrungsrat* halte er
jedoch fiir wenig zielfilhrend,
sagte Nolda und verwies da
rauf, dass seine griine Partei far
den VorstoR eines verordneten
Veggie-Tages heftigen Gegen
wind bekommen hatte. Dafar
sei die individuelle Emahrung
dann doch .einzu personliches
Thema®, meinte Nolda.
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