
 
 
 

 
 
 

Nischeninnovationen des Ernährungssystems 

 
 
Unsere Ernährungssysteme nachhaltig zu gestalten, ist 
eine der zentralen Aufgaben unserer Zeit. Einige Theorien 
aus der Transformationsforschung stellen die Bedeutung 
von vielen einzelnen Nischeninnovationen kleinerer 
Reichweite für große Transformationsprozesse heraus. 
Vor diesem Hintergrund hat NAHhaft sich in dem 
Forschungsprojekt TransfErn und dem 
Verbändeförderungsprojekt NEuropa mit europaweiten 
Nischeninnovationen im Ernährungsbereich 
auseinandergesetzt, die Potenzial haben, zur 
Transformation des Ernährungssystems beizutragen. Zu 
diesen Nischen gehören beispielsweise die Regionalwert 
AG, der biozyklisch-vegane Anbau sowie die solidarische 
Landwirtschaft. 
Vom Umweltbundesamt wurden die Ergebnisse dieser 
Projekte nun in zwei Publikationen sowie einer englischen 
Übersetzung veröffentlicht (siehe unten). Zudem wurde auf
der Website der Plattform Ernährungswandel eine 
interaktive Karte veröffentlicht, die beispielhaft einzelne 
Nischenprojekte und -akteur*innen abbildet. Die Karte soll 
Nischenakteur*innen bei der europaweiten Vernetzung 
unterstützen und die Informationen zu einzelnen 
Nischeninnovationen zugänglicher machen.  
Aufbauend auf diesem ersten Projektteil bereitet das 
Projektteam derzeit den Food System Change 
Online-Kongress vor, der einem vertieften 
Wissensaustausch und der weiteren Vernetzung dienen 
soll. Der Kongress wird vom 22.-24. März 2021 stattfinden. 
 
 
 
Weiterführende Links 
 
Nischeninnovationen in Europa zur Transformation des 
Ernährungssystems - NEuropa. Steckbriefsammlung 
Deutsch: 
https://www.umweltbundesamt.de/publikationen/neuropa-ste
ckbriefe  

Pressemitteilung 
13.07.2020 
 
 
Pressekontakt 
Alexander Schrode 
✆ +49 (0) 30 - 55 57 07 33  
✉ ​alexander.schrode@nahhaft.de 
 
 
Webseite 
https://www.nahhaft.de/  
 
 

Seite 1 von 2 
 

https://www.umweltbundesamt.de/publikationen/neuropa-steckbriefe
https://www.umweltbundesamt.de/publikationen/neuropa-steckbriefe
mailto:alexander.schrode@nahhaft.de
https://www.nahhaft.de/


 
 
 

Englisch: 
https://www.umweltbundesamt.de/publikationen/neuropa-pro
files  
 
Nischen des Ernährungssystems: Bewertung des 
Nachhaltigkeits- und Transformationspotenzials innovativer 
Nischen des Ernährungssystems in Deutschland  
https://www.umweltbundesamt.de/publikationen/nischen-ern
aehrungssystem-deutschland  
 
FoodSy (Food System Innovation) Karte - Nischenprojekte 
europaweit  
Deutsch: 
https://www.ernaehrungswandel.org/vernetzen/foodsy-map  
Englisch: 
https://www.foodsystemchange.org/networking/foodsy-map  
 
 
Vorstellung von NAHhaft 
 
NAHhaft e.V. ist eine unabhängige und gemeinnützige 
Forschungs- und Beratungsorganisation und setzt sich für 
die sozial-ökologische Ausrichtung von 
Ernährungssystemen ein. Wir erforschen Strategien, wie 
Ernährungssysteme zukunftsfähig gestaltet werden 
können, fördern das Bewusstsein für gesunde und 
nachhaltige Ernährung, beraten Kommunen und 
Gemeinschaftsgastronomie zu nachhaltiger 
Lebensmittelversorgung und fördern Dialog und 
Vernetzung. 
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